Migh Jew & Picknick

High tea 19.50 p.p.
Bestaat uit heerlijke hartige en zoete gerechtjes
Wij werken met seizoensgebonden producten, daardoor zal het aanbod per dcg vorleren

Picknick ] 15.00 p.p..

Ben je van plan een wandeling te maken in de schitterende omgeving?

MNeem dan een heerlijke picknick mee voor onderweg.

Jekkey by do el

Gemengde Olijven 4.50

Brood met Dips 5.50
Kaasplankje 7.50
Nachos 8.50

Met tomaten, kaas, ui en zure room 3
Bitterballen 8.00

10 vieesbitterballen

Vegetarische Bitterballen 9.00

8 vegetarische bitterballen

Bieterballen 9.00

8 veganistische bitterballen

Borrelplank 13.50

Voor 2 personen.
Diverse soorten worstjes kazen, brood, dip en olijven.

Vegetarische Borrelplank 13.50
Voor 2 personen.
Diverse kazen, olijven, nootjes, biODd en dips.

Borrelplank Deluxe 18.50
Voor 2 personen.

W

Ben jij aan het
wuchteﬂ tot jouw
bestelling bereid is?
Geniet van

je gezelschap,

het vitzicht of

van dit momentje
voor jezelf.

Of check gewoon
even deze QR codel!

Diverse soorten worstjes, hammetjes, kazen, olijven, nootjes, brood en dips.

Ook mogelijk in vega-variant

Vormgeving door www.loedid.nl
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Ons gehele terras is rookvrij!
Ga lekker zitten en geniet van al het heerlijks
dat we met liefde voor je bereiden.
We werken zoveel mogelijk met biologische
en/of lokale producten en halen waar mogelijk
de ingrediénten uit onze eigen moestuin.

% Onze kaart is daarom deels seizoensgebonden.
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Eten & Drinken bij Natuurhus Almelo | Hagenborgh 4, 7607 JT Almelo | 0546-451483
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Heb je speciale (dieet-) wensen?

Vrijwel al onze gerechien zijn aan te passen naar lactose-
of glutenvrije varianten.

Schroom niet om te vragen naar de mogelijkheden!
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Glutenvrij Lactosevrij Vegetarisch Veganistisch

Lunchgerechten bestellen kan tot 15:00u

Keuze uit 4 pistolets.
wit, Italiaans gekruid wit, Bourgondisch bruin of Spelt.

Muhammara : 7.50 'E@

" Qosterse spread van walnoten, gegrilde paprika, granaatappel,

sla en kamkommer
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Courgette Spread 7.50 \I/
Spread van courgette, sla, zongedroogde tomaat,
gekruide limabonen enrade ui

=
Belegen kaas 7.00 &
Belegen kaas, sla, komkommer. en, een lekkere dressing
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Brie met honing 7.50 &)
Roombrie, slo, walnoten en honing

(@
Caprese 7.50 @
Tomaat, mozzarella, sla, basilicum en pesto

Gezond 8.00
Ham, kaas, sla; komkommer, tomaat, ei en kruidenkaas

Beenham ' 8.00
Beenham, sla, komkommer en honing-mosterdsaus

Parmaham 8.00
Parmaham;sla.tomaten tapenade, mozzarella en
Zongedroogde tomaatjes

Sidligheden

Wij hebben een variérend
assortiment gebak en zoete
lekkernijen.

Verschillende taartjes

zoals appeltaart,
cheesecake, carrotcake,
maar ook muffins, brownies
en homemade koeken.

Kijk in onze gebaksvitrine
of vraag ernaar bij onze
medewerkers.

Seep @@

Seizoensgebonden
soep.

Vraag onze
medewerkers
naar de soep

van de dag.

v.a. 6.50

Sabacde

Seizoens salade
geserveerd met
vergeten brood.
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9.50

Met courgette, aubergine
en tomaat, geserveerd
met seizoensgebonden
salade.

9.50

Deze menukaart is gemaakt van 100% ingezameld oud papier. Lekker groen dus!

Denusod il

Keuze uit 2 plakken wit of bruin rustiek cerbrood.

Hummus ., 9.50

% W’E Hummus, slo, tomaat, komkommer, rode ui en geroosterde paprika
Heerlijke yoghurt
geserveerd met
huisgemaakte
muesli en fruit.

®
Pulled Mushroom \E/ : 9.50

Verschillende socorten paddestoelen, rucola, rode ui, truffelmagonaise
en gefrituurde uitjes

Tonijnsalade 9.50
6.50 Huisgemaakte tonijnsalade met augurk, appel, rode ui,

tomaat en olijven
Speciale kinderporties.

Grote plakken rustiek wit of bruin cerbrood.

Tosti kaas (ook vegan mogelijk) 6.50
Broodje Chocopasta :
of Jam Tosti ham & kaas 7.50
Broodje naar keuze

Tosti pesto, tomaat en kaas/brie  8.00

4.00
Tuna melt 9.50
Tosti-met tonijn, tomaat, ui, appel,
Kindertosti augurk en kaas

Op casinobrood.
Met ham, kaas,
of beide

4.50

Kinder Yogibow Bedrijfslunches & Feestjes

Yoghurt geserveerd met
muesli en fruit Wist je dat je bij ons Natuurhus ook ruimtes kunt huren voor
zakelijke of privé bijeenkomsten?

4.50 ;

Daarnaast bieden wij verschillende arrangementen.
Stamppot buffetten, Picknick pakketten,
Bedrijisfeestjes (In- of exclusief activiteiten),
Moederdagontbijtjes en nog veel meer!
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Poffertjes met

poedersuiker
Geserveerd met fruit

4.50

Alles op onze kaart is ook geschikt voor take away. Zit je vol? Vraag gerust om een meeneemverpakking!




